08/01/2018

Macédoine vinaigrette bio
Omelette au fromage bio
Petits pois a la frangaise bio
Fruit de saison bio

Menu Janvier 2018

09/01/2018

Salade de coquillettes
Cuisse de poulet roti
Carottes vichy
Galette des rois

11/01/2018

Creme de brocolis
Saucisses Knack
Lentilles cuisinées
Fruit de saison

12/01/2018

1/2 pamplemousse et sucre
Filet de poisson sauce vierge
Purée de potiron

Petits suisses aromatisés

15/01/2018

Salade de lentilles

Réti de dinde a I’estragon
Ratatouille

Beignet aux pommes

16/01/2018

Salade verte vinaigrette
Steak haché au jus

Purée de pommes de terre
Compote

18/01/2018

Mortadelle et cornichon
Tortellini ricotta épinards
Emmental rapé

Fruit de saison

19/01/2018

Pizza royale

Filet de hoki meuniére et citron

Courgettes sautées
Fruit de saison

22/01/2018

Carottes rapées bio

Couscous au boeuf bio
Semoule et Iégumes couscous
Compote

23/01/2018

Potage crécy

Réti de porc sauce forestiére
Spaghettis et emmental rapé
Fruit de saison

25/01/2018

Macédoine mayonnaise
Daube de boeuf provencale
Carottes vichy

Gateau

26/01/2018

Céleri rémoulade
Filet de colin a I’'aneth
Pommes crispy
Yaourt
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